
                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                              УТВЕРЖДЕН 

                                                                                                                                                              Приказом заведующего 

                                                                                                                                                              МБДОУ «Детский сад № 93» 

                                                                                                                                             от 29.08.2025г. № 98-од 

Учебный план на 2025/2026 учебный год 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность в неделю 

2 группа 

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготовит. 

к школе 

группа 

разновозрастная 

группа 

(компенсирующая 

для детей с ТНР) 

подготовительная к 

школе группа 

(компенсирующая 

для детей с ТНР) 

разновозрастная 

группа 

(компенсирующа

я для детей с 

РАС) 

разновозрастн

ая группа 

(компенсирую

щая для детей 

с УО(ИН) 

Физическая 

культура 

2 раза 2 раза в 

помещении, 

1 раз на 

улице 

2 раза в 

помещении, 

1 раз на 

улице 

2 раза в 

помещении, 

1 раз на 

улице 

2 раза в 

помещении, 

1 раз на 

улице 

2 раза в 

помещении, 1 раз 

на улице 

2 раза в 

помещении, 1 раз 

на улице 

2 раза в 

помещении, 1 

раз на улице 

2 раза в 

помещении, 

1 раз на 

улице 

Ознакомление 

с окружающим 

1 раз 1 раз 1 раз 1 раз 1 раз - - 1 раз - 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз 2 раза 1 раз 2 раза 1 раз - 

Развитие речи 2 раза 1 раз 1 раз 2 раза 2 раза 1 раз 1 раз 1 раз - 

Рисование 1 раз 1 раз 1 раз 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 

 

2 раза 

 

Лепка 1 раз 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 

недели 

Аппликация - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 

недели 

Музыка 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 

Конструктивно

-модельная 

деятельность 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз 1 раз 1 раз 1 раз 1 раз 1 раз 

Подготовка 

руки к письму 

- - - - 1 раз - - - - 

Коррекционное 

занятие 

- - - - - 3 раза 3 раза 5 раз 5раз 
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